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ANMELDUNG 
ANMELDEBEDINGUNGEN
•	 Anmelden könnt ihr euch nur als Team mit mehr als  

2 Fahrer:innen (3-5 besser)
•	 Anmeldung nur mit selbstgebauter Kiste
•	 Zeichnet einen Plan eurer Kiste und bringt diese Zeichnung  

am Freitag mit
•	 Startgeld: CHF 100.- (CHF 10.– retour, falls das Stroh trocken bleibt)

SICHERHEITSBESTIMMUNGEN
Gelten für ALLE Teammitglieder.
•	 Es ist verboten, ausserhalb der Rennstrecke hinunterzufahren. 

Kiste bitte stossen!
•	 Alle Rennfahrer:innen müssen für alle Abfahrten einen intakten 

Helm, Knieschoner und Handschuhe tragen.  
Ellbogenschoner werden empfohlen.

•	 Rennkleider müssen Ellbogen, Knie und Oberkörper schützen.
•	 Den Anweisungen der Mitarbeiter:innen ist Folge zu leisten.
•	 Wenn die Kiste nicht im Renneinsatz ist, muss sie auf dem  

zugewiesenen Parkplatz stehen.

INFOS ZU DER 
WERKSTATT! 
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ABLAUF / RENNPROGRAMM 
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FREITAG, 24. APRIL 2026 
ANMELDUNG, TECHNISCHE KONTROLLE UND VORLÄUFE

MITBRINGEN:
•	 eure Seifenkiste
•	 Zeichnung / Plan eurer Kiste
•	 Startgeld (CHF 100.-)

ZEIT:	 16–18 Uhr: 
BESAMMLUNG: 	 Bei der Anmeldung oben am Klösterlistutz. 
	 Dort erhaltet ihr die Rennkarte und weitere 
	 Anweisungen zum Ablauf.

•	 Danach absolviert ihr alle Vorläufe  
siehe: berner-seifenkisten.ch/rennen/freitag

•	 Bevor ihr den Platz verlasst, gebt ihr die  
fertig ausgefüllte Rennkarte am Renntreff ab.

•	 Anschliessend zwischen 17 und 19 Uhr:  
Kiste einstellen in der Garage auf dem Spielplatz Längmuur. 

WAS IST WO?  
HIER FINDET IHR DEN  
LAGEPLAN VOM FREITAG
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SAMSTAG, 25. APRIL 2026
TRAININGSLÄUFE 

AUFGABEN
•	 Teilnahme an der Instruktion.
•	 Trainingsläufe während eures Zeitfensters.
•	 Zeichnungen der anderen Teams bewerten.
•	 Sicherheitsbestimmungen befolgen.

Nach der Zieldurchfahrt weiterfahren und zurück zum Start.

ZEITPLAN DEINES ZEITFENSTERS
•	 Kiste abholen (zwischen 9:30–18.30 auf dem Spielplatz Längmuur)
•	 Infos und Rennkarte vor Ort
•	 Mit Kiste zum Start
•	 Trainingsfahrten: Lerne die Strecke kennen.
•	 Zwischendurch: Zeichnungen bewerten
•	 Nach der letzten Abfahrt Rennkarte beim Renntreff abgeben 

und ab in die Garage mit deiner Kiste.

ZÜCKERLI
Vor und nach eurem Zeitfenster könnt ihr Bauchladenverkauf machen.
Damit unterstützt ihr die Durchführung der Grossen Berner Renntage 
und kommt mit euren Fans ins Gespräch. Melde dich beim Rennladen 
neben dem Renntreff.
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SONNTAG, 26. APRIL 2026 
RENNLÄUFE

•	 Für alle Teams drei Rennläufe.
•	 Erster Lauf: Start in der Reihenfolge der Startnummern.
•	 Zweiter & dritter Lauf: In umgekehrter Reihenfolge der Rangliste.

Nach der Zieldurchfahrt weiterfahren und Kiste auf Parkplatz bringen.

TAGESABLAUF
ab 10:00	 Seifenkiste auf dem Spielplatz Längmuur abholen. 
bis 10:30 	 Jedes Team bringt Seifenkiste zum Start.
10:45	 Instruktion der Teams beim Start.
11:00	 Start zum ersten Rennlauf.
13:00	 Start zum zweiten Rennlauf.
danach	 Start zum dritten Rennlauf.
15:30	 Siegerehrung und Preisverteilung & Abholen der Urkunde.
	 Jedes Team nimmt seine Kiste nach Hause.

HIER GEHTS 
ZUR RANGLISTE
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ORGANISATION 
FÖRDERVEREIN 
Die Grossen Berner Renntage können nur dank grosszügigen privaten 
Spenden unserer Vereinsmitglieder durchgeführt werden. Wir freuen 
uns auf neue Mitglieder. Der Mitgliederbeitrag beträgt 40 Franken. Es 
darf aber auch gerne «äs bitzeli meh sii».
Mail an: foerderverein@berner-seifenkisten.ch genügt.

ORGANISATIONSKOMITTEE  (OK)
Die Menschen vom OK findet ihr beim Renntreff. Sie beantworten alle 
Fragen im Zusammenhang mit den Renntagen.  
Sie heissen Claudia Moser, Vera Stoll und Philipp Waller.
Das OK ist vor den Renntagen telefonisch zu erreichen: 

•	 Spielplatz am Schützenweg: 	 031 331 38 84

TRÄGERSCHAFT 
Die Grossen Berner Renntage werden im Auftrag des Dachverbands 
für offene Arbeit mit Kindern in der Stadt Bern (DOK) organisiert.

Am Anlass beteiligte Treffs sind: 

•	 Chinderchübu
•	 Kind, Spiel, Begegnung Länggass
•	 Kinderatelier Bienzgut
•	 Kindertreffs Mali, Tscharni und JoJo
•	 Spielbetrieb Lorraine
•	 Spielmobil Bern West
•	 Spielplätze Längmuur und Schützenweg
•	 SpielreVier
•	 Spielinsel
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CHECKLISTE
Seifenkiste fahrbereit (mit Platz für Startnummer)

Zeichnung oder Plan (max. A4)

Startgeld in bar und abgezählt (CHF 100.–)

Diese Rennbroschüre auswendig gelernt!

Rennkleidung: 
•	 Ski- oder Velohelm
•	 Handschuhe
•	 	lange Hosen
•	 langärmliges T-Shirt
•	 Knie- und Ellbogenschoner

eigene Trinkflasche

HABE ICH AN 
ALLES GEDACHT?
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GROSSE BERNER RENNTAGE 2026


